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Verfahren zur Bestimmuna der Maaenentleeruna 

Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist ein Verfahren zur Bestlmmung der 
Magenentleerung durch orale Appllkation einer Testsubstanz und Messung der 
Verwellzeit Im Magen. 

Der bisherlge sogenannte "Goldstandard" dieser Bestlmmung besteht darin, 
dass dem Patienten ein ''"Tc-Eiweiskolloid oral appliziert wird, woraufhin durch 
Radiosclntigraphle festgestellt wird, wo sich dieses radioalctive Isotop befindet. 

Dieser Test fuhrt zu elner an slcli unerwunschten radioaktiven Belastung der zu 
untereuchenden Person, so dass bisher auf eine Validierung der Testergebnisse 
bei der gleichen Person unter glelchen Bedingungen verzlchtet wurde. Ein wel- 
terer Nachteil dieser l^ethode ist, dass die Verweilzelt auch bei Gesunden erheb- 
lichen Schwankungen unterworfen Ist, die unter anderem auch erklart werden 
konnen durch die unterschiedllche Form des NIagens. Weiterhin fuhren berelts 
starkere Bewegungen des Korpers zu einer Veranderung der Position des radio- 
aktiven Markers und dabei zu falschen Ergebnissen. 

Untersuchungen der Geschwindigkelt der Magenentleerung mit dem Salz der 
"C-Octansaure und "C-OctansSure mit einer. Teilmahizeit hat zu deutllch unter- 
schiedlichen Ergebnissen gefuhrt, die vor aliem auch erhebliche Abwelchungen 
aufvviesen, von den Werten, die nach dem "Goldstandard" ermittelt worden sind. 
Als Testmahlzelt wurde dabei die "C-Octansaure Oder "C-Octansaure ais Salz in 
einem Omeiettteig elngeriihrt und dann gebacken, wobei man.davon ausging, 
dass ein solches Omeiett bei gesunden Patienten innerhalb einer relativ kurzen 
Zeit soweit angedaut ist, dass es im Duodenum absorbiert wird; vgi. Ghoos et 




Da noch Immer das Bedurfnis nach einem elnfachen und fur den Patlenten wenl- 
ger belastenden Bestlmmungsverfahren zur Bestlmmung der Magenentleemng 
besteht, wurden jetzt weitere eingehende Untersuchungen durchgefuhrt, die 
zwar zu einer etwas besseren Korrelation der Werte mit dem "Goldstandard" 
fiihrten, aber dennoch kelneswegs befrledigend waren. 

Erst die mehrfache Wlederholung dieses Testes beim glelchen Patienten mit ver- 
schiedenen Testmahlzeiten hat dann zu dem Qberraschenden Ergebnis gefuhrt, 
dass es entscheldend darauf ankommt, dass die "C-Octansaure in freier Form 
an das Protein eines Eigelbs gebunden ist und dabei niclit in Form eines Salzes 
mit einem anorganischen Kation gebunden sein darf. Die frulieren Untersuchun- 
gen mit einem Omelett haben aber wegen der einfacheren Handhabung die ^^C- 
OctansSure in Form des Natriumsalzes verwendet. Dabei hat man aber nicht 
erkannt und berucksichtigt, dass nur die freie Octansaure rasch absorbiert wird. 
Die Ergebnisse mit dem Salz sind somit nicht vergleichbar. 

Die eingehenden weiteren Untersuchungen haben dann weiterhin zu dem Er- 
gebnis gefuhrt, dass bei Verwendung der freien "C-Octansaure in an Eigelb ge- 
bundener Form eine optimale Andauung im i^agen stattfindet, so dass bei ge- 
sunden Personen diese Testmahlzeit in relativ kurzer Zeit in den Duodenum ab- 
geieitet wird, wo dann die "C-Octansaure uber das Portalsystem in die Leber 
transportlert und dortzu "CO2 oxidiert wIrd. Das so geljildete "CO2 wird dann in 
der ausgeatmeten Atemluft mittels IRMS gemessen. IRI^S (Isotropic Ration 
l^ass Spectrography) ist inzwischen die empfindlichste und beste iviethode zur 
Bestimmung von "CO2 in der ausgeatmeten Atemluft. 

Die optimierte Testmahlzeit besteht somit jetzt aus einem Spiegelei, in welches 
die freie "C-Octans§ure eingeriihrt wird, danach zusammen mit einer Schelbe 
Toastbrot, 5 bis 10 g Margarine Oder Butter verzehrt wird, woraufhin 150 ml 
Wasser oder Kaffee getrunken werden. Die Menge an "C-Octansaure betragt im 
allgemeinen 40 bis 100 mg. Geeignet ist beispielsweise zu 99% angereicherte 
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d ,ese be, der Be^chnung der Mage„en«ee.ng e,n. „esen«,ch 

du H /h Magenentleerung. Be.™ e^ndungemSBen Vertahren ^ 

flusst Aus den an„egenden Kurven und Oaten vom Verlauf' der "co,- 
Aus3cHe,dung be, fOnf ve.chledenen Patlenten ze.gt, dass be, norma.e Mag^-' 
T,r:T "CO.«e,dung be, > . „e Halbi: 

be, < 90 n„n „egt (vg,. Nr. 1). Be, ve^agerter MagenenHeemng „egt das 

N 71 ' "^'^"^-^^ - -d zz 

2 5 1 1 d ■ H ,'k ""''^'^^ "asenenaeerung „egt das Max,.um b , < 
2,5 h und d,e Ha,bwertzelt be, > 120 m,n (vg,. Nr. 4). Be, e,ner etwas schnelle- 

" " " ^ " ■'-^ "~ - < 

mese Werte warden be, den g.elchen Pa«enten verg„chen n„t den Ergebnissen 

W,edeH,„,ung be. g.e.d,en Pat,enten hach dem erflndungsgen,.een Verfab^n 

Zn T-T" '"^"""^ 0^-'nsbn,n,ung, was s,ch aus den 

obigen Eriauterungen erkiart. 

Da es nur be, dem erfindungsgemSBen Verfahren mag.,ch und zumutbar .st 
festgeste.,!, dass d,e Reproduz,erbarke,t sehr hoch ,st und dass die Testergeb- 

rdsZ" T ^""^ '^""^""^ - Verg,e.cHrden, 

^'^ '^'^^ '"^'^^ Datenabwe,chungen voT 

derve^hren, sondem v,e,n,ehr auf Feh.e„ue„en be,n, "GCdstandar^" und eT 
ner nicht opHm.erten Testmahlzeit. 



Das erfindungsgemSBe Vertahren ist somit ,„ 

=tanz verachtet, was belsptelsw^tee h ■ \ radloakaven Sub- 

wleso nrcht zulisslg ,st w - 

^^'y ist:. weiterhin muss der PaHoni- i.^ 

= Messgeriten «r Rad,oattMt« sitzen. Es g 1 vl 1 ' """"" 

ten Proben seiner Atemluft in a„«» - ' 12 

- sogenann.n Va.rer:^Xrer ---~e 

ver Ileus. Vagoton„e Oder ReJeLtrde! M P°«ope™tl- 
des .ent^len NervensysterorslLl 

opolde A^el^l^el,. J.,., — erglscHe Oder 

'St andere^its der Wnwels auf das ZoZ^ph " "'"'"^ 
PV'o-.p.as«e/.n^„,e, Bn^u^vo: o ^r^r ™" '^^""^'^ ""^ 
Metodopramld etc. Ungeelgnet 1st das eld °"'"P«''<"'"e, 
nurbe>E*,ankungenvonUber ol! p 

vorte,, des e^du^gsgeirvrCrs t;^""'^ Bn 

W,ede*o,bad<e. a^:: ^ I" 
gesetzt werden kann. ' ^^'^^"^skontrolle von Therapien ein- 



Patentanspruche 



1. Verfahren zur Bestlmmung der Magenentleemng durch orale Applikatlon einer 
Testsubstanz und Messung der Verwellzelt im Magen, dadurch gekennzeich- 
net, dass vor und nach der oralen Applikatlon von freier ^^C-OctansSure zu- 
sammen mit einer standardisierten Testmahlzeit der Anstieg von "CO2 in der 
ausgeatmeten Atemluft bestlmmt wird. 

2. Verfehren gemSB Anspruch 1, dadurcii gekennzeichnet, dass die Testmalnlzeit 
besteht aus einem Spiegelei, in welches die freie "C-Oc±ansaure eingeriihrt 
wird, danach zusammen mit einer Sclieibe Toastbrot, 5 bis 10 g l^argarine 
Oder Butter verzehrt wird, woraufhin 150 ml Wasser oder Kaffee getrunken 
werden. 



^ -6- 
Zusamm qnfac yi.»^ 



e.ne. stan<.ar.,s,e^„ Test.aH.elt der Ans«e^^™n ^ir""'" 
Atemluft bestimmt wird. ' ' ausgeatmeten 
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